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l. MUC DPICH, Y NGHIA, YEU CAU

1.1. Muc dich va y nghia:

Chao mirng cac ngay € 16n: 93 ndm ngay thanh 14p Bang CSVN; 92 nidm ngay
thanh 1ap Doan thanh nién Cong san H6 Chi Minh; 77 nam ngay Thé thao Viét Nam;
48 nam ngay gidi phdng mién nam thong nhat dat nuéc; 57 nam ngay thanh lap
Truwong Pai hoc can Tho.

Tiép tuc duy tri va ddy manh phong trao rén luyén than thé theo guvong Bac HO vi
dai; phong trao “Sinh vién 5 to6t”. Xay dung mdi trvong gido duc than thién, lanh
manh, thwdng xuyén tap luyén, thi ddu cdc mon thé thao trong VC-NLD va sinh vién,
nham nang cao thé Iyc, phuc vu va hod tro ngudi hoc, gido duc nhan cach va gop phan
gido duc toan dién.

Thong qua Hdi thao lwa chon cac van dong vién xudt sic vao doi tuyén Truong
tap luyén, san sang tham gia thi ddu céac giai toan quéc va khu vuc.

1.2. Yéu cau: Cac Truwong, khoa, vién, trung tdm va cac Phong, Ban chiic nang
trwc thudc trvong thanh lap déi tuyén cac mon trong diéu 1é dé tham gia hoi thao voi
tinh than: “doan két, trung thuc, cao thwong™.

1. DOl TUONG THAM GIA THI BAU VA MON THI PAU

2.1. Boi twgng tham gia thi dau

Tat ca vién chirc, nguoi lao dong, sinh vién hé chinh quy, hoc vién cao hoc, sinh
vién da tot nghiép nganh tht nhét va dang theo hoc nganh thv hai, hoc sinh va sinh
vién hé dv bi, hoc vién Aptech thuéc TTCNPM, hoc sinh THPT thuc hanh sw pham
déu dwoc quyén tham eia dang ky thi dau. Riéng sinh vién hoc 2 nganh song song chi
dwoc thi ddu cho mét trong hai nganh dén hét mua giai.

2.2. Mbn thi dau :

1 Futsal (ni) 7 Cau léng 13 BOng da 11 ngudi (nam)
2  Bong chuyén 8 Caumay 3ngudi 14 Quan vot

3 Bongro 9 Cotubng 15 Vovinam

4 Bong ban 10 Co vua 16 Thé duc

5 Dacau 3 nguoi 11 Dién kinh 17 Viét da, di bd

6 Taekwondo 12 Kéoco 18 Boéng chuyén hoi



1. NHONG QUI BINH CHUNG

3.1. Thé thirc thi ddu: Ban t6 chirc s& sap x&p thé thirc thi ddu phd hop cho tirng
mon, trng ndi dung thi dau, tuy theo s6 luvgng dang ky.

3.2. Luét thi ddu: Ap dung luat thi ddu hién hanh cta Téng cuc TDTT thudc Bo
Van hoa, Thé thao va Du lich.

3.3. Trong tai: Do Khoa Gido duc Thé chat Trwong Dai hoc can Tho va cac don
vi trong va ngoai trvong ddm nhan.

3.4. Hop théng qua diéu lé: Luc 15 gio 00, ngay 15 thang 02 nam 2023 (T4)
tai Phong hop Khoa Giao duc Thé chat (Nha thi dau), thanh phan Ban T6 chirc, dai
dién Lanh dao cac don vi tham du giai.

3.5. Thoi gian hop béc tham thi dau: Luc 14 gio 30 ngay 22 thang 03 nam
2023 tai Phong hop Khoa Gi&o duc Thé chat. M6i don vi ci it nhdt 03 ngudi truc tiép
bdc thdm (dai dién 1&nh dao, phu trach van thé va va cac cong sw ndm rd cac ndi dung
dang ky tham dy Hoi thao clia dom vi). Sau khi boc tham, Ban td chirc sé gdi lich thi
dau cu thé cho cac don vi tham gia.

3.6. Thu tuc ho so: Cac don vi tric thudc Trudng g&i mot ban danh séch thi dau
tirng mon cua ca nhan, tap thé vé Ban td chirc trwdc 17 gid 00 ngay 19/03/2023. Nop
danh sach dang ky thi dau theo 2 hinh thic:

- V&n ban cing cho B/c Nguyén Hiru Tri, tai Van phong Khoa GDTC BT:
0917477613

- Email: nhtri@ctu.edu.vn dé téng hop trinh Ban t6 chirc (BTC) b6 tri thoi gian
thi ddu hop Iy nhat. Néu don vi nao dang ky tré thoi gian qui dinh trén xem nhu khong
tham du.

3.7. Thoi gian: Khai mac gidi 07h30 ngay 26 thang 03 nam 2023 va BE mac
(du ki€én) IOhQO ngay 23 thang 04 nam 2023. Dia diém tai Nha thi dau TDTT.

3.8. Trong cac mon tap thé nhu: bong da, bong chuyén, kéo co don vi nao khong
tham gia sé khéng dwgc xép gidi toan doan (b6 cudc xem nhw khéng tham gia, 02 mon
Vovinam va Thé duc khong tinh vao gidi toan doan).

3.9. Céac don vi dwoc dang ky danh sach khong gi¢i han va c6 dan anh (3x4) dé
BTC cong khai danh sach anh, nhwng khi thi dau chi dang ky s6 lugng ding luat cia
mon thi dau dd. Noi dung thi ddu duwoc to chirc khi co it nhat 03 don vi tham gia tré
1én.

3.10. VDV chi dwoc thi ddu cho 01 don vi trong su6t qua trinh giai duoc to chirc.

3.11. Trudc khi thi ddu BTC kiém tra the SV/ thé cén b0 clia cac VDV.

3.12. Tinh diém giai toan doan: theo hé thdng Olympic (xép theo so luvong huy
chrong vang, bac va dong).

3.13. Ban td chirc Hoi thao chon mon bong chuyén nam la mon thé thao truvén
théng ctia Hoi thao (ndi dung bat budc cac don vi phai ding ky tham d).
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3.14. Céc don vi duoc dang ky danh sach VDV tham gia Héi thao khéng gigi han
sO luong (cac mon thi dau tap thé, doi), nhung khi thi dau chinh thic phai dang ky
danh sach VBV theo quy dinh tirng mon (Luat va bién ban thi dau cu thé cla tirng
mon thé thao)

3.15. Chi ¢6 Ban t6 chirc giai méi co quyén thay doi diéu Ié thi dau cho phu hop
khi can thiét
IV. NHONG QUI BINH RIENG CHO TUNG MON
4.1. Béng da

4.1.1, Bong da nam 11 nguoi

- Thi dau tai san béng da 16n (san cat phia sau NTD méi).

- Ap dung luét thi d4u hién hanh cta Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Theé thirc thi dau theo hai giai doan | va Il, giai doan I chia bang thi dau vong
tron mot luot tinh diém (co tran hod) chon hai ddi nhat nhi & moi bang vao giai doan
1. Giai doan Il t6 chtrc thi ddu tir két, ban két va chung két (néu hai doi hoa sé thi da
luan lvu 1Im, khdng thi dau hiép phu).

- M6i don vi dang ky 01 trudng doan, 01 HLV va gom 20 VBV (dang ky VDV
khi thi dau)

- Mot tran ddu gdm hai hiép, moi hiép 40 phat, nghi gilra hai hiép 15 phdt.

- Trong mét tran dau duoc phép thay 5 VDV bao gom ca thi mon.

- Thi ddu bang giay vai dé khdng c6 mong.

- Céch tinh diém thidng mot tran dwoc 3 diém, hoa mét tran duoc 01 diém, thua
mot tran duoc 0 diém.

- Céc chi s6 phu dé xem xét khi hai doi trong cung mdt bang cé s6 diém bang
nhau theo tht tv nhw sau: Hiéu s6 ban thang —thua, téng s6 ban thang, tran déi dau
truc ti€p, béc tham. Céac doi phai dang ky mau o chinh thic va mau ao dv bi trong
danh sach dang ky thi ddu dé BTC khi xép lich théng bao mau &o thi dau clia cac doi
nham tranh tring mau &o.

4.1.2. Futsal (N{)

- Thi dau trong nha thi dau TDTT.

- Ap dung luat thi ddu hién hanh ctia Téng cuc TDTT Viét Nam.

- M6i don vi duoc quyén ding ky 01 doi Nik.

- M6t tran ddu gdm hai hiép, méi hiép 20 phat, nghi gitta hai hiép 10 phut, thay
VDV theo luat bong da 5 nguoi. Moi doi duoc dang ky danh sach khong gidi han,
danh sach thi dau chinh thirc la 01 HLV va 12 VBV cho tlrng tran VBV (dang ky VBV
khi thi dau).

4.2. Bong chuyén

4.2.1. Bong chuyén trong nha (Nam - N¥)

- Ap dung luat bong chuvén 2011 cta Lién doan BCVN (Téng cuc TDTT, 2011,
Luat bong chuyén va béng chuyén bai bién, NXB TDTT).



- M6i don vi ding ky 01 doi Nam, 01 ddi N, mdi doi gdm 01 HLV. Thé thic thi
dau theo hai giai doan | va Il, giai doan I chia bang thi dau vong tron mot luot tinh
diém, chon hai ddi nhdt nhi &@ moi bang vao giai doan Il. Giai doan Il t6 chirc thi du
ttr két, ban két va chung két. Thi ddu theo thé thirc 3 van thang 2 (hiép 1va hiép 2 la
25 diém va cach biét it nhat 2 diém, hiép 3 la 15 diém va cach biét it nhat 2 diém).

Céch tinh diém

a. Doi thang nhiéu tran sé xép trén.

b. Néu 2 hodc nhiéu doi co cung s6 tran thang nhw nhau thi cac bwdc sau day sé
duoc xem xét dé quyét dinh tht hang: tran thing vai ty s6 2-0 , doi thang duoc 3 diém,
doi thua 0 diém:; tran thang véi ty s6 2-1: doi thing dwoc 2 diém, doi thua 1 diém; bod
cudc 0 diém xoa bo tat ca thanh tich.

c. Néu 2 hodc nhiéu d6i co cung s6 diém, thi ddi nao co ty sd tong diém
thang/diém thua lon hon sé& xép trén.

d. Néu ty s6 nay bang nhau thi ddi nao cé ty s6 téng hiép thang/hiép thua I6n hon
sé& xép trén.

e. N&u ty s6 nay van bang nhau thi doi nao thang trong tran dau ctia 2 doi sé xép trén.

f. Boc tham.

4.2.1. Béng chuyén hoi (Nam - N& két hop)

- Ap dung Luat thi ddu Bong chuyén hoi hién hanh cla Lién doan Bong chuyén
Viét Nam.

- MOi doi duoc ding ky thi déu t6i da: 01 HLV va 10 VBV . Van dong vién thi ddu
mén bons chuyén trong nha (6 ngudi) khéng dwoc tham gia thi dau mén béng chuyén hoi.

- Cac doi duoc vao san thi dau nhiéu nhat 1a 02 VBV nam

- Béng thi dau: Béng mau vang, chu vi: 80-83 cm, nang 250gr

- Thé thirc t6 chirc thi dau: Tuy theo sO lwong céc doi dang ky, Ban T0 chic sé
sép xép thé thirc thi ddu phd hop véi thoi gian t6 chirc (quy dinh cu thé trong lich thi
dau).

Tinh diém va xép hang:

- a. Poi thang nhiéu tran s& xép trén.

b. Néu 2 ho3c nhiéu doi c6 cing s6 tran thang nhw nhau thi cac budc sau day sé
duoc xem xét dé quyét dinh thr hang: tran thing véi ty s6 2-0 , doi thang dwoc 3 diém,
doi thua O diém; tran thang voi ty s6 2-1: ddi thang dwoc 2 diém, doi thua 1 diém; bo
cudc 0 diém xda bd tat ca thanh tich.

c. Néu 2 hodc nhiéu ddi co6 cung s6 diém, thi doi nao cd ty s6 téng diém
thang/diém thua I6n hon s& xép trén.

d. Néu ty s6 nay bang nhau thi doi nao co ty s6 téng hiép thang/hiép thua I6n hem
s xép trén.

e. Néu ty s6 ndy van bang nhau thi doi nao thing trong tran déu clia 2 doi s& xép uén.

f. BOc tham.

4.3. Bong ban va cau léng
- Ap dung luét thi ddu hién hanh ctia Tong cuc TDTT Viét Nam.
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- Hinh thirc thi dau: Thi dau theo thé thirc loai truc tiép 1 Ian thua.

-N§i dung thi ddu: Bon nam, don ni, d6i nam, doi ni va déi nam ni. Moi van
dong vién dwoc tham dw nhiéu nhat 1a 2 ndi dung trong cac ndi dung trén. Moi don vi
duoc quyén dang ky t6i da la 02 (2 VDV trong ndi dung don va 2 do6i trong ndi dung
doi) trong 1 ndi dung thi dau.

4.4, B4 cau, cau may

- Ap dung luat thi ddu hién hanh ctia Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thirc thi dau: Tuy thudc vao so lwgng ddi tham dy BTC t0 chirc hinh thirc
thi dau phu hop.

- N6i dung thi ddu: Bbng doi Nam (mbi doi 3 vdv nam) va Bong doi Nir (moi doi
3 vdv nir). Moi don vi dwoc quyén dang ky t6i da 1a 02 doi. M6i van dong vién dwoc
chi dugc tham duw cho 01 doi trong subt thoi gian thi dau cla giai.

4.5. Mon quan vot

- Ap dung luat thi d4u hién hanh cta Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thirc thi dau: Tuy thudc vao s6 lvong doi tham du BTC t0 chirc hinh thirc
thi dau phu hop.

-Ni dung thi ddu: Bon nam, don ni, doi nam, doi nir, ddi nam ni. M6i van
dong vién duoc tham du nhigu nhét 1a 2 ndi dung trong cac ndi dung trén. Moi don vi
duoc quyén dang ky toi da la 02 (2 VBV trong n6i dung don va 2 dbéi trong ndi dung
doi) trong 1ndi dung thi dau.

4.6. Mon c0 vua, co twdng

- Ap dung luat thi ddu hién hanh cta Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtrc thi dau: Tuay thudc vao so lvong doi tham du BTC t6 chirc hinh thirc
thi dau phu hop.

- Noi dung thi dau: Bon nam, don nik. M®oi van dong vién chi dwgc tham duy 01
ndi dung trong cac ndi dung trén. Moi don vi duoc quyén dane ky t6i da la 02 VBV
trone 1ndi dung thi dau.

4.7. Mon vb (Taekwondo va Vovinam)

- Ap dung luét thi d4u hién hanh ctia Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thirc thi dau: Thi dau theo hang can.

-N6i dung thi dau: Quyén ca nhan Nam - Nit; quyén dong doi Nam —N@ (3
ngu0i/doi), BO6i khang cd nhan Nam -N& (Noi dung ddi khang c6 03 bd huy chuong).
MOi van dong vién chi dwoc tham du 01 ndi dung trong cac ndi dung trén. Moi don vi
duoc quyén dang ky tdi da la 02 VBV trong 1 ndi dung thi dau.

4.8. Mon dién kinh

-Ap dung luat thi dau hién hanh cta Tong cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thic thi dau: Tuy thudc vao s6 lugng doi tham dw BTC t0 chirc hinh thirc
thi dau phu hop.

- N&i dung thi dau: Chay 100m (Nam - N{), chay 1.500m Nam, 800m N{, nhay
cao (Nam - Ni¥), nhdy xa (Nam - Ni¥), ddy ta (Nam - N). M6i don vi dugc quvén
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ding ky t6i da 12 02 YDV trong 1ndi dung thi ddu. Moi VBV duoc quyén dang ky toi
da 1a 02 ndi dung thi dau.
4.9. Mdn Kéo co

- Ap dung luat thi d4u hién hanh ctia Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtrc thi dau: Tuy thudc vao s6 lvong d6i tham dy BTC t6 chitc hinh thirc
thi dau phu hop.

- N§i dung thi ddu: Kéo co nam va kéo co nir. M6i don vi ding ky 01 doi nam
va 01 doi nir. S6 lugng ding ky khong gidi han nhwng khi thi ddu moi doi 10 VDV.
VDV thi dau trong 1tran khong thay doi.

4.10. M6n béng ro (Nam 05 ngui - Ntr 03 nguoi)

- Ap dung luat thi ddu hién hanh ctia Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtrc thi dau: Tuy thudc vao so lvong .doi tham dy BTC t6 chirc hinh thirc
thi dau phu hop.

- NOi dung thi ddu: Mai don vi dang ky nhiéu nhat la 02 déi nam va 02 doi nt.
Céc don vi dang ky VBV khéng gi¢i han, moi van dong vién dwgc chi duoc tham du
cho 01 ddi trong sudt thoi gian thi dau cta gidi. Truong hop don vi khdng da VBV cé
thé lién két voi don vi khac trong truwong.

4.11. Mon thé duc

- Ap dung luat thi dau hién hanh ctia Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thirc thi ddu: Tuy thudc vao sé luvgng doi tham dw BTC t6 chirc hinh thirc
thi dau phu hop.

- NOi dung thi ddu: Thé duc ty do, khiéu vii thé thao, dong dién... Cac don vi
dang ky thi dau khong gi¢i han, moi van dong vién duoc chi duoc tham dy cho 01 doi
trong sudt thoi gian thi dau cua giai. Treong hop don vi khong di VBV c6 thé lién két
v@i don vi khac trong treong.

V. KHEN THUONG
- Ban t0 chirc sé trao giai tai san khi két thic thi ddu cho cdc mon nhu: cau
I6ng; Cau may; Bong ban; Pa cau; Co twdng; Co vua; .Quan vot; Vovinam; Thé duc;
Viét d3, di bo; Bién kinh; Taekwondo; Kéo co.
- Co cau giai thuéng:
1. Futsal (N@¥)

Nhat . CUp-co-huy chuong va tién thuéng.

Nhi : cO - huy chuong va tién thudng.

Ba (ddng gidi ba) ; cO - huy chuong va tién thudng.
- Gidi vua pha luoi: : cO va tién thudng.
2. Bong da 11 nguoi

Nhat Cup-co-huy chuong va tién thudng.

Nhi : c0O - huy chuong va tién thudng.

Ba (dong giai ba) : co - huy chwong va tién thuéng.
: Gidi vua pha ludi: cO va tién thudng.
3. Bong ro (Nam - Ni)

Nhat Cup-co-huy chuong va tién thudng.

Nhi : c0 - huy chuong va tién thuéng.
- Ba (dong giai ba) ; cO - huy chuong va tién thudng.



4. Boéng chuyén (Nam - N{)

Nhit Clp-co-huy chuong va tién thuédng.

Nhi cO - huy chuong va tién thuéng.
: Ba (d6ng giai ba) cO - huy chuong va tién thudng.
5. Pa cau, cau may (Nam-Nir)

Nhat c® - huy chuong va tién thuwéng.

Nhi co - huy chwong va tién thuwéng.
: Ba (d6ng giai ba) cO - huy chuong va tién thudng.
6. Cac giai doi:

Nhat huy chwong va tién thwéng.

Nhi huy chvong va tién thuéng.
: Ba (dong giai ba) huy chwong va tién thuéng.
7. Céc giai don:

Nhat huy chwong va tién thuéng.

Nhi huy chuong va tién thuéng.

Ba (d6ng giai ba) huy chuong va tién thuwéng.

8. Kéo co, thé duc dong
dién (Nam - Ni)

Nhat co - huy chuong va tién thuwéng.

Nhi cO - huy chuong va tién thuwéng.

Ba (dons giai ba) cO - huy chuong va tién thudng.
9. Giai toan doan:

Nhat cO va tién thudng.

Nhi cO va tién thudng.

Ba c0O va tién thudng.

VI. KY LUAT: Trong sudt thoi gian dién ra hoi thao cac don vi, doi, ca nhan, VBV,
HLV, trong tai c6 tinh lam sai diéu Ié giai, vi pham dao dirc tac phong, tuy theo mic
do BTC xem xét, xt ly va dé nghi ky luat phu hop.
VII. KHIEU NAI:

- Chi c¢6 Lanh dao do6i hay Huan luyén vién méi c6 quyén khiéu nai.

- Khiéu nai bang van ban g&i BTC giai trong thoi sian dién ra tran ddu va sau
khi tran dau két thac 01 gio.

- Khiéu nai vé 16i ky thuat thi chi c6 doi trudng va Huén luyén vién duoc phép
dé nghi trong tai cho ngirng tran dau va ghi cac y kién khiéu nai vao bién ban thi dau
g&i BTC xem xét giai quyét, yo

Noi nhan: ATHIEU TRUONG
- Ban Giam hiéu, Thanh vién BTC;

- Cac don vi rong trueong;

- Lwu VT,GDTC.



Miu ding ky danh sach thi ddu tirng mén
HOI THAO TRUYEN THONG LAN 42 NAM 2023

a. Bong da, bong chuyén, béng ro

. Mau ao
R . MSSV - | ¢ Chtic vu | SO -
TT Ho va tén Lop MSCRB* Anh 3x4 trong doi | 40 Chmh DI:I
thirc bi
1 |NgVinA XX 00000 | Anh boitruong | 99 | Xanh | Do
2 |NgVanB XX 00001 Anh vdv 69 | Xanh | bo
3
b. Béng ban, ciu 16ng
Ho va tén Lép, | MSSV | Anh Thé loai o
i (Vi du) khod | MSC* | 3x4 thi d4u Ghi chu
1 [NgVanA Pon nam
2 |[NgThiB Don nit
3 | Ng Van (A) - Ng Van (B) D61 nam
4 | Ng Thi (A)-Ng Thi (B) Doi nit
5 | Ng Van (A)- Ng Thi (B) P61 nam - nir
c. Pién kinh
Anh | Gi6i 7 7 ;| 150
T Hovats Lép, | MSSV | 3x4 | tinh 1r?]0 NQZY I\i};zy thy 0 8210
evatel 1 khoa | MSCB * m
Ng Vin A XX 001 Anh | Nam |x X
Ng Thi B xx | 000 Anh | Nit X
Ng Vin A XX 0011 | Anh | Nam X
Ng Thi B XX 0010 | Anh | Ni X X
d. Kéo co, da ciu, cAu may, quin vot, co vua, ¢’ twdng va thé duc
‘A . MSSV — | Anh N C o
TT Ho va tén Lop MSCRB* 3xa | Nam | N Ghi chu
e. Mon vo
MSSV | Anh | Giéi A .
R . ' Han Quyén Ghi
T Ho va tén Lop MS*CB Sx4 | tinh Cang Canhan | Pongddi | chi

* MSSV: Ma sé sinh vién; MSCB: Md sé cdn bé

THU TRUONG PON VI




