CHUONG TRINH PAO TAO TRINH PQ PAI HQC

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3334/QD-DHCT ngay 24 thing 8 nim 2022
cua Hi¢u truong Truong Dai hoc Can Tho)

Nganh: Giso duc Thé chit (Physical Education) M4 nganh: 7140206
Thoi gian dao tao: 4 ndm o Danh hi¢u: Cit nhan
Don vi quan ly: B6 mon Gido duc thé chat

1.  Muc tiéu dao tao

1.1 Muc tiéu dao tao chung

Chuong trinh dao tao nganh Gido duc Thé chét trinh d6 dai hoc dao tao sinh vién trd thanh
ngudi gido vién Giao duc Thé chét c6 nang luc gidng day, quan Iy va nghién ctiru khoa hoc tai cac
truedng hoc thude hé théng gido duc qudc dan, trong céc trung tim TDTT, cic co s¢ TDTT....; ¢6
pham chit dao dirc nghé nghiép, dap tmg chuén nghé nghiép gido vién hién hanh phuc vu tét nhu
cau phat trién kinh té - xa hoi, ¢6 y thirc, trach nhiém trong cong téc bao vé qudc phong, an ninh,
hdi nhap qubc té; co kha nang thich nghi voi cdc méi trudng gido duc; ¢d trach nhiém nghd
nghiép; cé kha nang ty hoc va tham gia cac chuong trinh dao tao sau dai hoc trong va ngoai nudec.

1.2 Muc tiéu dao tao cu thé

a. Trang bi cho sinh vién trinh d6 1y luén chinh tri, kién thtrc quéc phong an ninh, ning lc
ngoai ngit, cong nghé thong tin co ban theo quy dinh hi€n hanh;

b. Hinh thanh va phét trién cac ning lyc: g1ao tlep, tr chil va tu hoc, hoc tap sudt doi,
nghién ctru khoa hoc TDTT, tu duy phan bién, giai quyét van dé, sang tao, hop tac; tc phong su
pham; co pham chét dao duc nghé nghiép; kha ning thich tng véi méi trudng da vin héa va hoi
nhép quoc te;

¢. Rén luyén sinh vién néng lyc nhén thie chuyén séu vé TDTT, nang luc thé chét, ning luc
thue hanh, néng lyc 1am viée cac nganh nghé phu hop véi chuyén moén GDTC va TDTT, néng luc
hoc tdp cac nganh gan va nang luc hoc sau dai hoc;

_d. Hinh thanh cho sinh vién nhing pham chét ca nhén, phdm chit nghé nghiép va phdm
chat x& hdi phu hgp vai Chuan nghé nghiép giao vién hién hanh.
2.1 Kién thirc
2.1.1 Khéi kién thirc gido duc dai cuwong

a. Trinh bay dugc cac kién thirc co ban vé khoa hoc chinh tri, quéc phong, an ninh, tu
nhién, x& hoi, con nguoi va phap ludt;

b. Pat dugc céc yéu cau vé kién thirc cong nghé théng tin co ban va vé trinh d6 nang lyc
ngoai ngit (tieng Anh hodc tieng Phap) dap tng quy dinh hién hanh cua B Gido duc va Dao tao.
2.1.2 Khéi kién thirc co sé nganh

a. Trinh bay duoc kién thic nén tang vé khoa hoc giao duc GDTC, tam ly hoc TDTT, céac
xu hudng day hoc hién dai trong day hoc va cac nguyoén tdc trong thiét ké ,chu'ong trinh moén hoc
GDTC va danh gid mén hoc GDTC trong truong pho thong, hé thong kién thire co ban TDTT,
qué trinh phat trién sinh ly theo Ira tudi - gidi tinh véi hoat dong thé luc.

b. Van dung cac phuong phap, ki thudt giang day, cac phuong phap kiém tra, danh gia,

phuong phap nghién ciru theo hudng phat trién phim chit va néng lyc cla ngudi hoc, tham gia va
thuc hién nghién ctru khoa hoc trong linh virc Gido duc thé chat va TDTT.



2.1.3 Khéi kién thirc chuyén nganh

a. Ndm virng hé théng kién thic chuyén nganh GDTC va TDTT, dic diém thich nghi cta
Itra tudi vaGi hoat ddng thé luc, kién thitc co ban va k§ ning van dong can thiét & mot sO mon The
thao trong nha truong trung hoc pho thong.

b. Thanh thao k¥ - chlen thuft va phuong phap giang day - huén luyén, tb chure thi ddu va
phuong phép trong tai & mot s6 mon Thé thao phd bién trong phong trao thé thao quin ching.

C. vVarll dung kién thirc chuyén nganh vao thong ké, do luong trong TDTT, mot s6 mon Thé
thao pho bién hi¢n hanh.

d. Cu thé héa dugc cic phuong phép, tha thuat giang day dic thit cia mén hoc GDTC va
TDTT nhim phat huy tinh tich cuc, phat trién tw duy va rén luyén phat trién céc t6 chét thé luc
ctia hoc sinh qua do6 phat hién va bdi dudng tai nang thé thao mot s6 mén thé thao phd bién trong
Nha truong.

2.2 K¥ ning

2.2.1 Ky ning cirng

a. Thyc hién chwong trinh, t6 chirc giang day va kiém tra dénh gia mén hoc Gido duc thé
chat cho hoc sinh — sinh vién trong cac truong hoc thude h¢ thong gido duc quoc dan.

b. Huéng dan, t§ chic thué hanh, huén luyén thi d4u cac mén thé thao trong CTPT, cic
hoat ddng thé duc thé thao clia nha truong va tham gia, thuc hién cong tac nghién ctu khoa hoc
trong linh vyc gido duc thé chat va TDTT.

2.2.2 K§ niing mém

a. Pat trinh d6 tiéng Anh hotic tleng Phdp béc 3 (B1) khung nang luc ngoai ngit 6 bac dung cho
Viét Nam; ¢ kha ning hop tic quéc té, dat trinh d6 chuin k§ ning sir dung céng nghé thong tin co
ban theo quy dinh.

b. Ty chu trong x4y dung va thue hién ké hoach hoc tip, cip nhat kién thirc tir nhirg ngubn
khac nhau déap {mg theo nhu cau va nhiém vu cong tac, sang tao trong gidi quyét vn dé nhim xay
dung nang lyc thich Gng va tu hoc sudt doi.

2.3 Mike d9 tw chii va trach nhiém ca nhan

a. Tuén tha Hién phap va phéap luat; ton trong ndi quy, quy ché lam viéc ctia nganh gido
duc, tuén tht cic quy dinh vé dao dirc nha gido.

b. Tich cuc tham gia cOng tac bdi dudng va tu bdi dudng chuyén mon, cé tac phong va cach
thirc lam viéc phu hop véi céng viée, cau thi, hop tac va giup d& dong nghiép trong mdi trudong
gido duc.

3. Vi tri viéc 1am ctia ngudi hoc sau khi t6t nghiép

Sau khi t6t nghiép sinh vién c6 kha ning 1am c¢ong tic giang day mén hoc Gio duc thé chit &
cac bac hoc thudc hé thong Gido duc quoc dén; tham gia lam vigc trong cac co quan quén ly nha
nude hodc co quan quan Iy xa hoi vé TDTT; hodc t6 chirc hudng dan hoat dong the duc thé thao cho
moi nguoi tai cde don vi TDTT co sé, cac cau lac bd TDTT...



4.  Kha ning hoc tap, ning cao trinh d¢ sau khi tét nghiép

Sinh vién sau khi t6t nghiép co thé tiép tuc hoc sau dai hoc (thac si, tién si) thudc ding
chuyén nganh hodc hoc chuyén dodi mét so hoc phan d€ hoc chuyén nganh khac thude khoi nganh
thé duc thé thao tai cac truong dao tao phu hop.
5.  Cac chwong trinh dao tao, tai liéu, chuin qudc gia va qudc té tham khao

oo Ké hoach s6 1138/KH PHCT ngay 26 thang 4 nim 2022 ctia Hiéu truéng Truong Dai hoc
Can Tho vé di€u chinh chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc 4p dung tir khoa 48.

- Luét gido duc dai hoc; Chwong trinh gido duc phd thong tdng thé va chuong trinh mon Vit
ly cia BO Gido duc va dao tao ndm 2018; thong tw 20/2018/TT-BGDDT ban hanh chuin nghé
nghiép gido vién co s& gido duc pho thong;

- Chuong trinh dao tao cir nhdn GDTC - Trudng dai hoc Pong Thép
- Chuong trinh dao tao nganh GDTC - Trudong DPai hoc Su pham TP. H5 Chi Minh.,

6. Khung chwong trinh dao tao

TT | hoc Tén hoc phan tin bude| chon tiet | tiet song thue
phan chi j ’ LT | TH . hién
hanh
Khéi kién thire Gido duc dai cuong
1 | QPO10E [Giao duc qubc phong va An ninh 1 (*) 2 2 37 8 | BO tri theo nhém nganh
2 | QPO11E | Gido duc qudc phong va An ninh 2 (¥) 2 | 2 22 | 8 | B& tri theo nhém nganh
3 QP012 | Giao duc qudc phong va An ninh 3 (*) 2 2 14 | 16 | BA tri theo nhém nganh
4 | QP013 |Gi4o duc quoc phong va An ninh 4 (¥) 2 | 2 4 | 56 | BO tri theo nhom nganh
5 | XH023 |Anh vin cin ban 1 (*) 4 60 LILII
6 | XH024 | Anh vin cén ban 2 (*) 3 45 XH023 | LILII
7 | XHO25 | Anh vén céin ban 3 (*) 3 AV 45 XH024 | LILII
8 | XHO31 |Anh vén ting cudng 1 (*) 4 60 XH025 |LILII
9 | XHO032 | Anh vin ting cudng 2 (*) 3 10 45 XHO031 [LILII
10 | XHO33 | Anh vin tang cuong 3 (*) 3 AV | 45 XHO032 |LILII
11 | FLOO1 |Phép vancinban 1 (*) 4 hodc | 60 LILII
12 | FLOO2 |Phép vin cin ban 2 (*) 3 PV | 45 FLOO1 |LILHI
13 | FLO03 |Phép vdn cin ban 3 (*) 3 PV 45 FLO0O2 |LILII
14 | FLOO7 |Phép van tang cuong 1 (¥) 4 60 FLO03 | LILII
15 | FLOO8 |Phép van ting cudng 2 (*) 3 45 FL007 |LILHI
16 | FLOO9 |Phap vin ting cudng 3 (*) 3 45 FLOO8 |LILII
17 | TNO33 |Tin hoc ciin ban (*) 1 1 15 LILII
18 | TNO34 |TT. Tin hoc cén ban (*) 2 2 60 TNO033 |LILII
19 | MLO14 |Triét hoc Mac - Lénin 3 3 45 LILIIT
20 | MLO16 |Kinh t€ chinh tri Méc - Lénin 2 2 30 MLO14 LILII
2] | MLO18 | Chi nghia xi hdi khoa hoc 2 2 30 MLO16 LILII
22 | MLO19 | Lich sir Pang Cong san Viét Nam 2 2 30 MLO18 LILII
23 | ML021 | Tu tudéng H6 Chi Minh 2 2 30 MLO19 LILII
24 | KLOOI1E | Phap ludt dai cuong 2 2 30 LILUI
25 | ML007 |Logic hoc dai cuong 2 30 LILII
26 | XH028 [X& hdi hoc dai cuong 2 30 LILI
27 | XHO1E[Co sé vin héa Viét Nam 2 30 LILIII
28 | XHO12 | Tiéng Viét thuc hanh 2 2 30 LILII
29 | XHO014 | Van ban va luu trit hoc dai cuong 2 30 LILII
30 | KN0OI |K§¥ ning mém 2 20 |20 LILII
31 | KN002 | D4i méi sang tao va khoi nghiép 2 20 |20 LI




TT | hec Tén hoc phan tin bude| chon tiet | tiet song thue
phan chi * : LT | TH hanh hién
32 | SGO11E | Quén ly hanh chinh Nha nuéc va quan Iy nganh GD&DT 2 | 2 30 LILII
33 | SP009 |Tam ly hoc dai cuong 2 2 30 LILII
Cong: 40 TC (Bit budc 28 TC; Tu chon: 12 TC)
Khdi kién thirc co' sé' nganh
34 | SP010 |Tam ly hoc su pham 2 2 20 | 20 SP009 | LILII
35 | SP079 |Gido duc hoc 3 3 45 LILII
36 | SGI131 |Hoat dong gido duc trong nha trudong phd thong 2 2 15 |30 LILII
37 | TC101E | Tam ly hoc thé duc thé thao 2 | 2 30 LILII
38 | TC107 |Giai phau nguoi 313 45 LILIIT
39 | TC199 |Ly luan va phuong phap thé duc thé thao trudng pho thong | 3 3 45 LILII
40 | TCI116E | V& sinh hoc dudng 2 2 30 LILII
41 | TC122 |Phuong phap nghién ciru khoa hoc - TDTT 2 2 30 LILII
42 | TCI25E | Lich sir thé duc thé thao 2 2 30 LILIT
43 | TC126 |Sinh ly hoc - TDTT 1 3 3 45 LILII
44 | TC128 |Péanh gia mon hoc Gido duc thé chét 2 2 30 LILII
45 | TC129 | Thiét ké chuong trinh mén hoc Gi4o duc thé chét 2 | 2 30 LILII
46 | TC130 |Tap giang thé duc thé thao 2 2 60 TC199 |LILII
47 | SP597 |Kién tap su pham 2 2 60 TC130 |LILII
48 | SP598 |Thuyc tdp su pham 3 3 90 SP597 | LILIII
49 | TC223E | Van héa hoc TDTT 2 30 LILIIT
50 | TC220E | Quan ly hoc thé duc thé thao va Olympic 2 2 30 LILIIT
51 | TC2232 |Ung dung cong nghé thong tin trong Thé duc thé thao | 2 15 | 30 LIl
Cong: 37 TC (Bit bude 35 TC; Ty chon: 02 TC)
Khdi kién thirc chuyén nganh
52 | TC104 |Sinh héa - TDTT 3 3 45 LILII
53 | TC110 |Toén thong ké - TDTT 2 2 30 LILII
54 | TCI111 |Po luong - TDTT 2 2 30 LILII
55 | TC114 | Anh védn chuyén mon TDTT 2 ) 30 LILIIT
56 | XHO18 |Phéap vdn chuyén mon - KHXH 2 30 LILII
57 | TC123 |Sinh co hgc - TDTT 2 2 30 LILII
58 | TC124 |Y hoc - TDTT 2 2 30 LILII
59 | TC370 |Phd tu thé duc 3 13 15 | 60 LI
60 | TC201 |Phd tu dién kinh 3 13 15 | 60 LI
61 | TC381 |Cong tac Poan - Ddi va Tro choi van dong 2 2 60 LILII
62 | TC368 |Pho tu bong ban 3 15 | 60 LI
63 | TC219 |Taekwondo 2 60 LII
64 | TC380 |Pho tu dé cau 2 15 |30 LI
65 | TC202 |Phé tu béng chuyén 3 15 |60 LI
66 | TC203 |Phé tu bong da 3 18 15 | 60 LI
67 | TC204 |Phé tu cau long 3 15 | 60 LI
68 | TC217 |Boi 16i 3 15 | 60 LII
69 | TC224 | V& C6 truyén 3 15 | 60 LI
70 | TC225 |V3 Vovinam 3 15 | 60 LI
71 | TC205 |Pién kinh ning cao 1 3 15 | 60 |TC201 LI
72 | TC386 |Dién kinh nang cao 2 3 15 60 |TC205 LII
73 | TC390 |Pidn kinh nang cao 3 3 | N1 | B [T15 {60 [TC386 LIl
74 | TC206 |Dién kinh nang cao 4 3 hN] 15 | 60 |TC390 LI
75 | TC207 | Dién kinh nang cao 5 3 Ny |15 | 60 [TC206 LI
76 | TC208 |Bodng chuyén ning cao 1 3 N3, 15 | 60 [TC202 LI
77 | TC387 |Béng chuy{en nang cao 2 3 N 4’ 15 | 60 |TC208 LIl
78 | TC391 |Bdng chuyén nang cao 3 3 | N2 NS’ 15 | 60 |TC387 LI
79 | TC209 |Bong chuyén nang cao 4 3 15 | 60 |TC391 Ll
80 | TC210 |Bong chuyén nang cao 5 3 15 | 60 |TC209 LI




TT | hoc Tén hoc phan tin bude ch(;n tiet | tiet song thue
phan chi : * LT | TH hanh hién
81 | TC211 |Boéng d4 nang cao 1 3 15 | 60 |TC203 LIl
82 | TC388 |Bong d4 nang cao 2 3 15 | 60 |TC211 LI
83 | TC392 |Bdng dé nang cao 3 3 | N3 15 | 60 |TC388 LI
84 | TC212 |Béng da nang cao 4 3 15 | 60 |TC392 LI
85 | TC213 |Boéng dé nang cao 5 3 15 | 60 |TC212 LI
86 | TC214 |Cau l6ng nang cao 1 3 15 | 60 |TC204 LIl
87 | TC389 |Cau 16ng nang cao 2 3 15 | 60 |TC214 LI
88 | TC393 |Cau long nang cao 3 3 | N4 15 | 60 |TC389 LI
89 | TC215 |Cau léng ning cao 4 3 15 | 60 |TC393 LII
90 | TC216 |Cau long nang cao 5 3 15 | 60 |TC215 LI
91 | TC226 | Thé duc ning cao 1 3 15 | 60 |TC370 LI
92 | TC227 |Thé duc néng cao 2 3 15 | 60 |TC226 LI
93 | TC228 |Thé duc nang cao 3 3 | NS 15 | 60 |TC227 LI
94 | TC229 |Thé duc nang cao 4 3 15 | 60 |TC228 LI
95 | TC230 |Thé duc nang cao 5 3 15 | 60 |TC229 LI
96 | TC400 |Luéan van tot nghiép - TDTT 10 300 |>105TC LILIIT
97 | TC399 |Tiéu lun t6t nghiép - TDTT 4 120 |>105TC LILII
98 | TC317 |Quan vot 3 15 | 60 LILII
99 | TC394 |C& vua 2 15 | 30 LILII
100] TC396 |Bdéng ném 2 10 15 | 30 LILIIT
101] TC321 |Karatedo 3 15 | 60 LILIIT
102] TC218 |Khiéu vii Thé thao 2 15 | 30 LILII
103] TC221 |Thé thao giai tri v Phuong phap to chirc 2 15 |30 LILII
104] TC316 |Bong rd 3 15 | 60 LILII

Cong: 64 TC (Bit bujc: 19 TC; Tu chon: 45 TC)

Tong cong: 141 TC (Bit bude: 82 TC; Tu chon: 59 TC)

(*): la hoc phdn diéu kién, khong tinh diém trung binh chung tich Iily. Sinh vién ¢6 thé hoan thanh cdc hoc phan
trén bang hinh thitc ndp chitng chi theo quy dinh cua Truong Pai hoc Can Tho hodc hoc tich lily.

Ngay 24 thang 8 nam 2022
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