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CHÖÔNG VII 
 
 

BEÄNH HAÏI RAU CAÛI 
 
 

BEÄNH PHAÁN TRAÉNG  (Downy Mildew) 
 
          Ñaây laø beänh  thöôøng gaây haïi nghieâm troïng  trong caùc líp öông caùc loaïi rau caûi. Beänh 
coù  theå laøm cheát caây con, hay haïn cheá söï phaùt trieån cuûa caây sau khi troàng, neân laøm laøm 
giaûm saûn löôïng.  
 
I. TRIEÄU CHÖÙNG: 
 
          Beänh coù  theå taán coâng taát  caû caùc boä phaän  treân maët ñaát cuûa caây.  Ñoám beänh luùc  ñaàu 
nhoû, saäm  maøu, sau ñoù  phaùt trieån lôùn thaønh vuøng vaøng baát ñònh. Ñaëc ñieåm ñeå  haän dieän 
beänh laø treân vuøng  beänh coù  khuaån ty vaø  baøo töû naám  maøu traéng phaùt  trieån. ÔÛ caùc laù döôùi 
khi nhieãm  beänh, naám coù theå phaùt trieån  vaøo beân trong laøm moâ bò ñoåi maøu vaø hoaïi ñi. 
 
          Beänh gaây  haïi treân nhieàu  loaïi caûi, nhö:  caûi boâng, caûi baép, caûi beï traéng. 
 
II. TAÙC NHAÂN: 
 
          Do naám  Peronospora parasitica. Naám löu  toàn baèng baøo  töû nghæ (resting  spore) ôû 
trong ñaát vaø trong xaùc laù caây beänh. Naám  cuõng coù theå löu toàn vaø laây lan treân caùc caây troàng 
lieân tuïc. Naám laây lan chuû yeáu baèng baøo töû theo gioù. 
 
          Naám gaây beänh coù theå phaùt trieån ôû nhieät ñoä 25-38oC, phaùt trieån nhanh nhaát ôû nhieät ñoä 
26-28oC.  Gieo saï quaù daøy hay töôùi aåm hoaëc khi thôøi tieát aåm laø ñieàu kieän thích hôïp cho 
beänh. 
 
          Ngoaøi gaây  haïi tröïc tieáp,  naám coøn taïo  ñieàu kieän thuaän lôïi cho beänh thoái nhuûn taùc 
haïi  trong quaù trình vaän chuyeån vaø toàn tröû. 
 
III. BIEÄN PHAÙP PHOØNG TRÒ: 
 
          - Choïn gioáng ít nhieãm beänh ñeå troàng. 
 
          - Tieâu huûy xaùc laù caây beänh. 
 
          - Khoâng gieo saï quaù daøy, traùnh aåm ñoä  taêng cao  trong líp öông. 
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          - Phun ngöøa ñònh kyø caây  con trong líp öông hay ñoâi khi phaûi phun cho  taát caû caây sau 
khi  troàng ôû nhöõng khu vöïc  coù ñieàu kieän  thuaän hôïp  cho beänh  phaùt trieån,  baèng caùc  loaïi 
thuoác nhö: Ridomyl 72WP, Mancozeb, Captafol 80  WP, Captan 80 WP,pha loaõng ôû noàng 
ñoä 0,2-0,3% ñònh kyø haøng tuaàn. 
 
 
 

BEÄNH HEÙO VAØNG (Fusarium Yellows) 
 
 
          Beänh raát phoå bieán treân  caùc loaïi caûi, nhöng thöôøng thaáy gaây haïi naëng nhaát treân caûi 
baép. 
 
I. TRIEÄU CHÖÙNG: 
 
          Caây beänh  coù laù maøu xanh  hôi vaøng ñeán vaøng.  Thöôøng laù döôùi bò vaøng tröôùc roài 
ruïng ñi, ñeå thaân trô ra vôùi moät ít laù ñoït.  Caây con  bò nhieãm coù  theå bò heùo  cheát. Nhieãm nheï  
hôn laøm caây bò luøn, phaùt  trieån khoâng caân ñoái,  bò uoáng cong veà  moät beân. Boå doïc thaân hay 
cuoáng laù, thaáy maïch daån nhöïa bò ñoåi naâu; khi neám thaáy laù coù vò ñaéng. 
 
II. TAÙC NHAÂN: 
 
          Do naám Fusarium oxysporum f. conglutinans  (Wr.) Snyder & Hansen. 
 
          Ñaây laø  loaïi naám löu  toàn trong ñaát  vaø coù theå  löu toàn nhieàu  naêm trong  ñaát. Khi  coù 
ñieàu  kieän thích  hôïp, naám seõ phaùt trieån vaø  xaâm nhieãm qua  heä reã hay  qua veát thöông  ôû reã 
vaø  phaùt trieån lan daàn vaøo maïch nhöïa cuûa reã vaø thaân. 
 
 
III. BIEÄN PHAÙP PHOØNG TRÒ: 
 
          - Coù theå choïn moät soá gioáng caûi baép ít nhieãm ñeå troàng. 
 
          - Traùnh  gaây nhieàu thöông toån  cho reã khi nhoå  vaø troàng caây con. 
 
          - Traùnh troàng lieân tuïc nhieàu naêm treân moät loâ ñaát. 
 
          - Khoâng ñeå ñaát troàng bò ngaäp uùng, laøm toån thöông reã, giuùp naám coù ñieàu kieän xaâm 
nhaäp vaø phaùt trieån. 
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          - Xöû  lyù töôùi ñaát  baèng Rovral 50WP,  2-4g/5m!S2!s ñaát, hay baèng Derasal 60WP pha 
nöôùc ôû noàng ñoä 0,1% . 

BEÄNH SÖNG REÃ  (Clubroot) 
 
          Beänh gaây haïi treân nhieàu loaïi caûi nhö caûi baép, caûi boâng, caûi beï xanh, caûi cuû. 
 
          Beänh ñaõ gaây haïi ñaùng keå  cho vuøng troàng rau caûi ôû huyeän Thuû ñöùc, thaønh phoá Hoà 
Chí Minh vaøo nhöõng naêm 1981-1982. 
 
 
I. TRIEÄU CHÖÙNG: 
 
          Beänh gaây  haïi chuû yeáu ôû  heä thoáng reã, reã  bò bieán daïng, phaùt trieån böôùu hay bò söng 
phoàng. 
 
          Treân caûi  boâng vaø caûi  baép, caû reã  chính vaø reã  thöù caáp hoaøn toaøn bò  söng phoàng 
trong khi treân caùc  loaïi caûi khaùc thöôøng chæ reã  chính hay chæ  reã thöù caáp  bò söng maø  thoâi. 
Do heä  reã bò söng, khoâng ñaõm baûo ñaày ñuû chöùc naêng, neân caây coù theå coù bieåu hieän keùm phaùt 
trieån  hay bò heùo. Nhöõng bieåu hieän  beân treân maët ñaát naøy luùc ñaàu khoâng  thaáy ñöôïc, chæ khi 
heä reã  bò söng nghieâm troïng caùc bieåu hieän naøy môùi loä ra. 
 
II. TAÙC NHAÂN: 
 
          Do naám Plasmodiophora brassicae Wor.  Naám  sau khi xaâm nhieãm vaøo reã  caây seõ 
sinh saûn voâ soá baøo töû nghæ (resting  spore)trong teá baøo cuûa reã caây.  Reã beänh sau khi bò phaân 
raõ seõ phoùng thích baøo töû nghæ vaøo ñaát. Caùc baøo töû nghæ coù theå löu  toàn raát laâu  trong ñaát (10  
naêm) vaø khi  coù caây troàng seõ phaùt trieån thaønh ñoäng baøo töû ñeå gaây haïi. 
 
III. BIEÄN PHAÙP PHOØNG TRÒ: 
 
          - Duøng ñaát môùi laøm líp öông. 
 
          - Khöû ñaát  baèng voâi  cuõng coù  theå laøm  giaûm maät soá maàm beänh. 
 
          - Khöû khoâ haït  tröôùc khi gieo baèng Thiram (2-2,5g/kg haït gioáng) hay nhuùng caây con 
vaøo dung dòch  thuoác tröôùc khi ñem troàng. 
 
          - Nhoå vaø tieâu huûy caùc caây beänh. 
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BEÄNH ÑOÁM VAØNG (Alternaria Leaf Spot, Black Leaf Spot) 
 
          Beänh coù  theå gaây haïi  treân nhieàu loaïi  caûi, thöôøng thaáy naëng nhaát treân caûi baép, nhaát 
laø trong muøa möa. 
 
I. TRIEÄU CHÖÙNG: 
 
          Veát beänh thöôøng xuaát hieän treân laù. Ñoám beänh coù hình baàu duïc, ñöôøng  kính 2-3mm, 
ñoâi khi  lôùn ñeán 1cm. Ñoám  coù maøu naâu xaùm hay naâu ñoû, beân  trong coù caùc voøng ñoàng taâm 
khaù  roõ neùt. Veát beänh hôi loõm  xuoáng. ÔÛ veát  beänh cuû, taâm  veát beänh thöôøng  bò raùch ñi. 
Vuøng moâ laù coù nhieàu veát beänh seõ  bò vaøng uùa hay ñoû uùa, laù beänh seõ bò ruïng ñi. 
 
          Beänh thöôøng phaùt trieån töø caùc laù goác lan daàn leân caùc laù treân. 
 
 
II. TAÙC NHAÂN: 
 
          Do naám Alternaria brassicae (Berk) Bolle. Naám beänh  phaùt trieån maïnh  trong ñieàu 
kieän  noùng aåm nhö vaøo ñaàu  hay cuoái muøa möa.  Caây boùn quaù nhieàu  phaân ñaïm hay troàng 
daøy, beänh cuõng deã phaùt trieån. 
 
          Naám löu toàn  chuû yeáu trong xaùc laù beänh,  baøo töû laây lan theo gioù, möa. Baøo töû naám 
cuõng coù theå löu toàn trong ñaát 2-3 naêm.  
 
III. BIEÄN PHAÙP PHOØNG TRÒ: 
 
          - Tieâu huûy  xaùc laù beänh. 
 
          - Phun caùc loaïi thuoác nhö Thiram, Zineb, Copper- Zinc hay Rovral ôû noàng ñoä  pha 
loaõng 0,2% . 
 
 

`BEÄNH CHAÙY LAÙ (Thoái ñen, Black Rot) 
 
          Ñaây laø  beänh khaù phoå bieán,  nhaát laø treân caûi  baép. Beänh laøm chaùy laù, giaõm troïng 
löôïng cuûa baép caûi. 
 
I. TRIEÄU CHÖÙNG: 
 
          Beänh coù theå  phaùt trieån treân caây con, nhöng  thöôøng gaây haïi naëng treân caây ôû giai 
ñoaïn cuoán baép. 
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          Treân laù, veát  beänh thöôøng töø bìa laù  lan vaøo, vuøng beänh thöôøng coù hình  tam giaùc, coù 
maøu naâu ñoû,  neân noâng daân thöôøng goïi laø beänh baõ traàu. Veát beänh lan daàn  vaøo beân trong laù 
laøm laù bò heùo khoâ vaø ruïng ñi, neân baép seõ nhoû,  nheï. ÔÛ caây con khi bò nhieãm naëng seõ bò heùo 
vaø cheát nhanh. 
 
          Khi caét ngang gaân laù hay thaân caây beänh seõ thaáy caùc maïch daån nhöïa  ñoåi maøu ñen  
vaø ôû maët  caét seõ thaáy  töôm gioït vi  khuaån vaøng. 
 
II. TAÙC NHAÂN: 
 
          Do vi khuaån Xanthomonas campestris pv. campestris. Vi khuaån coù  theå löu toàn trong 
ñaát hay  treân beà maët haït gioáng. Phaùt trieån maïnh trong caùc  thaùng noùng aåm. Sau khi xaâm 
nhaäp vaøo laù, vi  khuaån phaùt trieån nhanh vaø lan  khaép caùc maïch daãn nhöïa laøm ngheõn maïch 
vaø hoaïi moâ. 
 
          Caùc caây beänh ban ñaàu chuû yeáu laø do vi khuaån nhieãm saún ôû haït; laây lan  cho caùc caây 
khaùc sau  ñoù, chuû yeáu do vi  khuaån theo nöôùc, theo caùc coâng cuï. 
 
III. BIEÄN PHAÙP PHOØNG TRÒ: 
 
          - Luaân canh hay thay ñoåi ñaát troàng vôùi voøng quay 3 naêm. 
 
          - Xöû lyù haït trong nöôùc  noùng 52-54!So!sC (3 phaàn nöôùc soâi + 2 phaàn nöôùc laïnh) trong 
30 phuùt. 
 
          - Khi thaáy  beänh  chôùm  phaùt hieän  coù theå  phun Copper-Zinc, Kasuran pha loaõng ôû 
noàng ñoä 0,2% . 
 
          - Caét boû vaø tieâu huûy caùc laù beänh. 
 
 
 

BEÄNH THOÁI NHUÛN (Bacterial Soft Rot) 
 
          Ñaây laø beänh khaù phoå bieán vaø gaây haïi khaù nghieâm troïng treân caùc loaïi caûi, ñaëc bieät 
gaây haïi naëng treân caûi baép, nhaát laø ôû giai ñoaïn caây cuoán baép trôû veà sau. 
 
I. TRIEÄU CHÖÙNG: 
 
          Beänh thöôøng  phaùt trieån töø  cuoáng baép roài  lan daàn vaøo, veát beänh bò uùng  vaø ban ñaàu 
coù maøu naâu hay  ñen. Beänh coù theå ñöôïc phaùt hieän sôùm nhôø  moät soá laù coù trieäu chöùng heùo  
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choùp laù vaøo buoåi tröa, vaø seõ töôi laïi vaøo buoåi chieàu maùt. Vi khuaån lan daàn laøm röõa moâ beân 
trong, sau ñoù caû baép seõ bò thoái röõa, hoâi thoái khoù chòu. 
 
II. TAÙC NHAÂN: 
 
          Do vi khuaån Erwinia carotovora var. carotovora. Vi khuaån coù khaû naêng löu toàn khaù 
laâu trong ñaát, laây lan chuû yeáu do möa vaø nöôùc töôùi, xaâm nhaäp deã daøng qua caùc veát xaây xaùc 
treân caây. 
 
III. BIEÄN PHAÙP PHOØNG TRÒ: 
 
          - Khoâng troàng vôùi maät ñoä quaù daøy  trong muøa möa. 
 
          - Khoâng troàng lieân tuïc nhieàu vuï hay nhieàu naêm treân cuøng moät ruoäng, neân luaân canh 
hay höu canh 2-3 naêm. 
 
          - Traùnh gaây thöông tích ôû thaân caây. 
 
          - Khoâng  boùn quaù nhieàu  phaân ñaïm ôû  giai ñoaïn caây  cuoán baép. 
 
          - Nhoå boû vaø tieâu huûy ngay caùc caây beänh. 
 
          - ÔÛ giai ñoaïn caây cuoán baép trôû veà sau, coù theå phun ngöøa ñònh kyø baèng Copper-Zinc 
hay Kasuran  ôû noàng ñoä 0,2% hay baèng caùc hôïp chaát ñoàng khaùc. 
 
 
 

BEÄNH THOÁI MEÀM 
 
 
I. TRIEÄU CHÖÙNG: 
 
          Boä phaän bò  haïi chuû yeáu laø laù vaø  cuoáng phaùt hoa. Laù bò  nhieãm beänh coù nhieàu  veát 
maøu naâu ñen loang loå, sau  ñoù laù bò thoái meàm. Cuoáng  phaùt hoa nhieãm beänh  cuõng bò thoái 
vaø  phaùt hoa bò guïc xuoáng. Neáu  trôøi aåm, nhaát  laø vaøo  buoåi  saùng sôùm seõ  thaáy tô naám 
traéng phaùt trieån treân vuøng beänh, veà sau tô taïo haïch maøu traéng roài naâu daàn. Caây thoái khoâng 
coù muøi hoâi.  
 
II. TAÙC NHAÂN: 
 
          Do naám Sclerotina sclerotiorum. Naám löu toàn vaø gaây nhieãm chuû yeáu baèng haïch naám. 
Phaùt trieån maïnh trong ñieàu kieän aåm noùng. 
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          ÔÛ caûi baép, neáu boùn nhieàu  phaân ñaïm vaø phaân laân, beänh seõ phaùt trieån maïnh, nhaát laø ôû 
giai ñoaïn caây cuoán baép. 
 
III. BIEÄN PHAÙP PHOØNG TRÒ:  
 
          - Khoâng troàng quaù daày. 
 
          - Khoâng boùn nhieàu phaân coù chaát ñaïm vaø laân trong giai ñoaïn phaùt trieån baép caûi, neân 
boùn theâm phaân kali. 
 
          - Khoâng troàng lieân tuïc nhieàu naêm treân cuøng moät ruoäng. 
 
          - Tieâu huûy sôùm caây beänh, khi di chuyeån caây beänh ñeå loaïi boû, phaûi caån  thaän, traùnh 
laøm rôi rôùt moâ  beänh treân caùc caây khaùc, ñeå traùnh laøm laây lan. 
 
          - Coù  theå xöû lyù  ñaát baèng Rovral  50WP, 16g trong  2lít nöôùc töôùi cho 1m2 ñaát. 
 
          -  Khi thaáy  coù beänh,  coù theå  phun Thiram,  Rovral hay Topsin M ôû noàng ñoä 0,2% . 
    
 

     


